orthomol | vision

Mikronahrstoffkombination zur
Aufrechterhaltung der normalen
Sehkraft

Orthomol Vision® ist ein Nahrungserganzungsmittel.
Wichtige Mikronahrstoffe fur die Augen.

Vitamin A, Vitamin B5 (Riboflavin), Zink und die Omega-
3-Fettsdure DHA tragen zur Aufrechterhaltung der norma-
len Sehkraft bei. Die Wirkung stellt sich bei einer taglichen
Aufnahme von 250 mg DHA ein. Vitamin C, Vitamin E, Zink
und Selen tragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem
Stress bei. Vitamin Bg, Vitamin By, und Folsdure leisten zu-
dem einen Beitrag zum normalen Homocysteinstoffwechsel. Vitamin C trégt zu einer
normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der Blutgefae bei. Vitamin B,
(Thiamin), Vitamin B, (Riboflavin), Vitamin Bg, Vitamin By, Vitamin C, Biotin und Niacin
tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems (u.a. Sehnerv) und zu einem
normalen Energiestoffwechsel bei. Zink trdgt zu einem normalen Kohlenhydrat-
Stoffwechsel bei.

Taglich den Inhalt eines Beutels (= Tagesportion) vorzugsweise einzeln mit viel Flissig-
keit zu oder nach einer Mahlzeit einnehmen. Die Kapseln kénnen auch Uber den Tag
verteilt eingenommen werden.

Mikrondhrstoffe werden tdglich vom Korper gebraucht, eine regelmaRige %
Verwendung Uber einen langeren Zeitraum ist daher empfehlenswert. 3
<}
Kapseln e}
30 Tagesportionen AVP (inkl. MwSt.) 43,20 € 2
90 Tagesportionen AVP (inkl. MwSt)) 108,45 € @
Apothekenexklusiv &
Zusammensetzung: 1Tagesportion zu 3 Kapseln (2,2 g)
pro Tagesportion 9RM** pro Tagesportion 9RM**
Vitamine Sekundare Pflanzenstoffe
Vitamin A 600 pg RE° 75 Lutein 10mg rx
Vitamin D 15 g (600 1.E.%) 300 Zeaxanthin 2mg o
Vitamin E 73 mg alpha-TE** 608 Lycopin Tmg e
davon Gamma-Tocopherol 10mg Fx Bioflavonoide 50mg *rx
Vitamin C 200 mg 250 (aus: Citrusfriichten, Rotweintrauben und Holunderbeeren)
Vitamin By (Thiamin) 2mg 182
Vitamin B, (Riboflavin) 2,5mg 179 Essenzielle Fettsduren
Niacin 20 mg NE* 125 Omega-3-Fettsduren, davon 360 mg xrx
Vitamin Bg 2,5mg 179 Docosahexaenséure (DHA) 300mg Frx
Folsaure 400 pg 200 Eicosapentaensaure (EPA) 30mg o
Vitamin By, 9ug 360
Biotin 150 ug 300 °  RE=Retinoldquivalente
Pantothenséure 15mg 250 °° |.E. = Internationale Einheiten
°°° alpha-TE = Alpha-Tocopheroldquivalente
Spurenelemente *NE= Niacindquivalente
Zink 15mg 150 ** RM = Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011
Selen 60 g 109 ***keine Empfehlung der EU vorhanden
Chrom 60 g 150
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